From balcony
to edible city

Evolution of urban gardening in Krakow
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Meeting with
inhabitants

o diagnosis

® Opportunities
e barriers

® cxpectations
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KRAKOWSKIE OGRODY SPOtLECZNE
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Challenges

e PEOPLE
e SPACE




hands to work(lack of
time, lack of knowledge)
low level of social trust
shame(in marginalized
groups)

consistency
expectations
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Space

e vandalism(fencing
obligatory)

e infrastructure(money,
toilet, utilities)

e design(landscape
designers' low level of
understanding e.g. CG In
parks)

e land use(not many
green spaces available)
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PROJECT
Classy Garden

school gardens 2.0

COMMUNICATION
TEAMWORK
ENTREPRENEURSHIP
CREATIVITY
INDEPENDENCE
RESPONSIBILITY
INTEGRATION
PROBLEM SOLVING
ACTIVE LISTENING
EFFECTIVE COMMUNICATION

STRENGTHENING THE SENSE OF
SELF-ESTEEM AND EMPOWERMENT
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Certificates
for schools -4 levels

[ edition - 14/18

[T edition - 13
primary schools
and 5
kindergardens




Value for school: o @ Value for neighbourhood:
® prestige % <= ® new, attractive,
@ .
e orcen classroom ’& s g accessible green space
e happy kids closer g e cducation
natcure ® community
® artracrive green * empowerment
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“What | hear from the students is that ‘finally someone thought
about something what we need and there are activities where we
decide for ourselves what we do'. They love 'digging in the soil’
because their parents never let them, they don't have time. They
have never, for example, sown anything by themselves! They even

argue about shovels(...)"
Katarzyna Perzyna, teacher and coordinate of "Classy garden”
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Ogrdd Spoteczny Kurdwanow
Ogrod Spoteczny Klindwka
Ogrod Spoteczny Macierzankl
Ogrod Spoteczny Zakrzowiecka
Ogrod Spoteczny ul.Rodzinna
Ogréd Spateczny Salwator
Ogrod Spoteczry Azory

Ogrod Spoteczny Siemaszkd
Tajemniczy Ogrod Spoleczny
Ogrod Spoteczny Stacja Wista
Przestrzen Dzikich Cdknywedw
Ogrod Spoteczny Cydyvny
Ogréd Spoteczny Reduta
Ograd Spoteczny Zielono Mi
Ogrod Spoteczny Zestawice
Ogrod Spoteczny Teatralny
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Szkota Podstawowa nr 133

Szkota Podstawowa z Ol nr 162

Szkola Podstawowa nr 91

Szkota Podstawowa nr 25

Szkoia Podstawowa z Ol nr 98

Szkota Podstawowa nr 153

Szkota Podstavwowa nr 51

Szkota Podstawowa nr 67

Szkola Podstawowa nr 39

Szkota Podstawowa nr 114

Szkolny Csrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2
Szkolny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 3

Il EDYCJA

Srkola Podstawowa nr 14

fespot Szkolno-Przedszhalny nr 7
Samorzadowe Przedszkole nr 10
Szkola Podstawowa nr 72

Szkota Podstawowa nr 110
Srkota Podstawowa z Ol nr 12
Sekota Podstawowa nr 21

Szkota Podstawowa nr 95

Szkota Podstawowa nr 38
Samorzadowe Przedszkole nr 1
Srkota Podstawowa nr 18
Samorzadowe Przedezkole nr 11
Zespot Szkoing-Przedszkalny nr 11
Samorzadowe Przedszkole nr 185
samorzadowe Przedszkolte nr 187
Szkota Podstawowa nr 110
Srrota Podstawowa nr 37

Szkola Podstawowa nr 142










Main goals

Urban farming

What does it give us? Why is it needed in
cities? What forms does it take?

Local food production

Local producers - low carbon footprint,
support for local enterprise, fresh produce.

Conscious nutrition

| know what | eat, | know how to eat
healthily, seasonality

Conscious consumption

Purchase planning, not wasting food, buying
from local producers, food co-operatives, own
micro-growing.



Planned
activities

In the space

Growing

edible plant compositions

in pots and green areas

Mapping

green spaces in terms of edible

landscape

Ibrating

Edible Krakow FEST- plant
exchange, workshops, local
market
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Katarzyna Przyjemska-Grzesik
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